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日 程 表
3 月 14日 ( 木 )

第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場 第 6会場

9:00～9:30

8:50～9:00

9:30～10:20

10:30～11:30

70周年記念講堂 602 603 502 503 402

開会式
会長講演

社会に伝え貢献する精神医学

教育講演1
児童精神医学にデジタル診療が果たす役割

教育講演2
ポストコロナ時代の国民の
メンタルヘルスにおける

強迫症の展望と課題

座長：水野 雅文　演者：鈴木 映二

座長：鈴木 映二
演者：熊崎 博一

座長：西園 マーハ文
演者：松永 寿人

12:00～13:00

ランチョンセミナー1
VRを用いた精神科

リハビリテーションの実践と可能性
座長：藤井 千代
演者：根本 隆洋

13：10～13：40

総会

13：40～14：10

加藤正明賞
座長：川嵜 弘詔

14:20～15:20

特別講演1
旧優生保護法下における強制
不妊手術の実態調査について

座長：岡崎 伸郎 
演者：若本 義信 

15:40～16:40
特別講演2

アフターコロナ社会で暮らす当事者のために
精神医学は何が出来るのか
座長：佐久 間啓
演者：尾崎 紀夫

12:00～13:00

ランチョンセミナー2
統合失調症を持つ人と社会の繋がりを絶たない支援

～多職種によるRecovery志向の支援から学んだこと～
座長：大塚 耕太郎
演者：内野 俊郎

15:40～16:40
教育講演4

日本社会精神医学会相模原事件
特別委員会で考えたこと

座長：市来 真彦
演者：松本 俊彦

14:10～15:10
教育講演3

あさかホスピタルグループにおける
精神科地域包括ケアの取り組み

～共生社会の実現に向けての展開～
座長：水野 雅文
演者：佐久間 啓

17:00～18:00
教育講演6
ゲノム医療と

遺伝カウンセリング
座長：川嵜 弘詔
演者：堀内 泰江

9:40～11:10
シンポジウム1

精神疾患の普及啓発に
おけるスピーカーズ
ビューローの可能性

座長：西尾 雅明
　　　菅原 里江 
演者：佐竹 洋人
　　　さかい ゆうた
　　　小野 芳秀
　　　小松 容子

9:40～11:40 9:40～11:40
シンポジウム2
地域支援の新たな展開

－地域移行定着支援の背景と
実践例の紹介

シンポジウム3
ギャンブル障害の

支援を考える

座長：水野 雅文
　　　藤井 千代
演者：西 宏隆
　　　中西 清晃
　　　竹澤 翔
　　　小池 純子

座長：大塚 耕太郎
　　　田中 治 
演者：白川 教人
　　　小原 圭司
　　　浅井 大河
　　　佐藤 理恵
　　　大谷 克子 

9:40～10:40

一般演題　口演1
02.気分障害／

地域精神保健・福祉
座長：山田 和男

9:40～10:40
ディスカッション
フォーラム1

おとなの自閉
スペクトラム症

宮岡 等

10:50～11：50
ディスカッション
フォーラム2
精神疾患の予防戦略を一度

立ち止まって考えませんか？
― スティグマ・環境要因の観点から ―

山口 創生

14:10～15:10
ディスカッション
フォーラム3

ディスカッション・フォーラム専門家
としての情報発信: 援助者の陰性感情

と社会の偏見を解消するために
松本 俊彦

15：40～16:：40
ディスカッション
フォーラム4

研究の進め方というものは
麻雀の役作りのような

ものである
須田 史郎

17:10～18:10
ディスカッション
フォーラム5

精神疾患の早期発見・
早期治療
水野 雅文

10:50～11：38
一般演題　口演2

統合失調症
座長：宮岡 等

14:10～16:10

シンポジウム6
精神保健相談における
都道府県・保健所・
市区町村の重層的

連携体制の構築に向けて
座長：藤井 千代
　　　根本 隆洋 
演者：岡本 浩二
　　　内野 敬
　　　今村 晴彦
指定発言者：根本 隆洋 

16:20～17:20

一般演題　口演3
児童・青年期
座長：福地 成

17:30～18:18

一般演題　口演4
救急／司法関連／自殺予防

災害とメンタルヘルス
座長：張 賢徳

12:00～13:00
ランチョンセミナー4
多職種で関わる高齢者精神医療の治療戦略

～不眠とその背景因子を紐解く～
座長：尾崎 紀夫
演者：小林 直人

14:10～16:10
シンポジウム5

仮想空間は精神医学を
変えるのか？

座長：熊崎 博一
　　　加藤 隆弘
演者：熊崎 博一
　　　住岡 英信
　　　吉川 雄一郎
　　　塩見 昌裕
　　　加藤 隆弘
指定発言者：寺田 和憲

16:20～18:20
シンポジウム8

高齢者コホート研究に
おける心理社会的

アウトカム
座長：新村 秀人
　　　小原 知之 
演者：沢田 かほり
　　　小原 知之
　　　喜田 恒
　　　吉浦 和宏

12:00～13:00

ランチョンセミナー3
最新の神経科学からグアンファシンの

リアルポテンシャルを再評価する
座長：鈴木 映二
演者：國井 泰人

14:10～16:10
シンポジウム4

精神疾患を持つ人が子供を
持つ幸せから遠ざけられて

いる問題について
～こころの不調や

病気と妊娠・出産の
ガイドから学ぶ～

座長：根本 清貴
　　　鈴木 映二 
演者：菊地 紗耶
　　　蔭山 正子
　　　根本 清貴
　　　鈴木 映二 

16:20～18:20
シンポジウム7
都市生活と摂食障害

座長：永田 利彦 西園 マーハ文
演者：永田 利彦
　　　山田 恒
　　　今村 弥生
　　　西園 マーハ文 

17:00～18:00

18:30～20:00

教育講演5
精神医療の気になる課題

懇親会　カフェテリア

座長：鈴木 映二
演者：宮岡 等

【共催：大塚製薬株式会社】 【共催：住友ファーマ株式会社】 【共催：武田薬品工業株式会社】 【共催：MSD株式会社】

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

東北医科薬科大学小松島キャンパス

JSPN

JSPN
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3 月 15日 ( 金 )
第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場 第 6会場

9:00～10:00

70周年記念講堂 602 603 502 503 402
東北医科薬科大学小松島キャンパス

教育講演7
自殺予防のエッセンス

座長：張 賢徳
演者：大塚 耕太郎

10:20～11:20

教育講演8
持続可能な地域を支える

医療と社会精神医学
座長：水野 雅文 
演者：伊藤 弘人

11:30～12:30

ランチョンセミナー5
主体性を意識した統合失調症治療
～ガイドラインを診療に活かす～

座長：根本 隆洋
演者：飯田 仁志

12:40～13:40

教育講演9
精神障害にも対応した

地域包括ケアシステムに
おける早期介入と多職種連携

座長：西尾 雅明
演者：藤井 千代

13:50～14:50

教育講演10
ChatGPTを中心とした生成AI

～精神医学領域における
活用と考えられる諸問題～

座長：中川 誠秀
演者：松井 健太郎

15:00～16:00

教育講演11
アルツハイマー病新薬の

正しい理解
座長：宮岡 等
演者：小田 陽彦
指定発言者：古川 勝敏

16:10～17:10

教育講演12
精神保健福祉法体制はどこへゆくのか

ー障害者権利条約の時代にー
座長：藤井 千代
演者：岡崎 伸郎

17：20～
閉会式

9:00～11:00

シンポジウム9
新型コロナウィルス

感染症がもたらしたものと、
その後遺症について

座長：山本 賢司
　　　鈴木 映二 
演者：遠藤 史郎
　　　野上 達也
　　　山本 賢司
　　　國井 泰人 

11:30～12:30

ランチョンセミナー6
睡眠・生活リズム障害が

日中機能に及ぼす影響とその対策
座長：高階 憲之
演者：三島 和夫

12:40～14:40

シンポジウム13
精神科の臨床実践

ガイドラインの開発に
おける協働と今後の展望

座長：鈴木 映二
　　　佐藤 さやか
演者：山口 創生
　　　堀明 弘
　　　鈴木 映二
　　　蔭山 正子

15:10～17:10

シンポジウム16
当事者が働くということ

座長：秋山 剛
　　　鈴木 映二
演者：秋山 剛
　　　鈴木 映二
　　　小川 貴之　
指定発言：庄司 文雄
　　　　　佐藤 登希枝

9:00～11:00

シンポジウム10
休職・復職はどの様に

判定すべきか
座長：渡邊 衡一郎
　　　堀 輝
演者：松本 泰幸
　　　堀 輝
　　　住吉 太幹
　　　奥山 真司
　　　田上 明日香 

11:30～12:30

ランチョンセミナー7
遅発性ジスキネジアを上手く見つけ適切に

対処するには－社会精神医学的視点を含め－
座長：水野 雅文
演者：渡辺 衡一郎

12:40～14:40

シンポジウム14
多職種治療チームによる
入院治療の現状と課題

座長：中島 公博
　　　市来 真彦
演者：寺岡 裕美
　　　山本 久美子
　　　中村 真由美
　　　藤井 千枝
指定発言者：松下 満彦

15:10～17:10

シンポジウム17
多層的に考える精神疾患の
早期介入～東北からの発信

座長：松本 和紀
　　　小原 聡子
演者：斉藤 まなぶ
　　　八木 淳子
　　　武士 清昭
　　　松本 和紀 
指定討論：林 みづ穂

9:00～11:00

シンポジウム11
アウトリーチ支援の

未来のかたち
座長：西尾 雅明
　　　野口 正行 
演者：山口 創生
　　　野口 正行
　　　渡邉 真里子
　　　佐藤 大介 
指定発言者：川村 有紀 

12:40～14:40

シンポジウム15
今後おこりうる災害に

備えて精神保健が
できること

座長：山本 賢司
　　　福地 成
演者：大塚 耕太郎
　　　坂井 喜郎
　　　國井 泰人
　　　福地 成
指定発言者：石田 正人

15:00～16:30

シンポジウム18
スティグマの観点から、

いま改めて振り返る統合失調症
持続可能な統合失調症診療と

教育について考える
座長：根本 隆洋
　　　小口 芳世 
演者：山口 創生
　　　小口 芳世
　　　水野 雅之 

9:00～11:00

シンポジウム12
誰一人取り残さない防災・

減災に向けて
～精神障害当事者の経験知・

支援者の専門知による
共同創造のこれから～

座長：藤井 千代
演者：山田 悠平
　　　相良 真央
　　　佐竹 直子
　　　須藤 康宏

12:40～13:40

一般演題　口演5
社会復帰・デイケア

座長：中川 誠秀

14:20～15:32

一般演題　口演6
その他

座長：西園 マーハ文

15:50～17：02

一般演題　口演7
地域精神保健・福祉

座長：市来 真彦

9:30～11:00

ディスカッション
フォーラム6

摂食障害の心理面には
どのようにアクセス
したら良いだろうか

西園 マーハ文

12:40～13:40

ディスカッション
フォーラム7

共同意思決定（Shared 
Decision Making: SDM）

をより多くの場で実践するには
渡邊 衡一郎
青木 裕見

13:50～14:50

ディスカッション
フォーラム8

データサイエンス，
（生成）AIとこれからの

社会精神医学研究
立森 久照

15:50～16:50

ディスカッション
フォーラム9

AI+IoT時代における精神科医療
－治療者・支援者は何ができるのか/

できないのか/何をすべきか
新村 秀人

【共催：大塚製薬株式会社メディカル・アフェアーズ部】 【共催：エーザイ株式会社】 【共催：田辺三菱製薬会社/ヤンセンファーマ株式会社/吉富薬品株式会社】

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

産業医

産業医

JSPN


